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WO - ¥,
>
<
Q A &)
s, i@z
g ! h|\ il E

=il

1° DE JUNHO 1912

O
S &
é\l‘”l‘?‘?cm. E TRI@P&

A

Cargo: Técnico de Nivel Superior I -
Psicologo
LEIA COM ATENCAO:

A duracao da prova sera de 2 (duas) horas;

O candidato devera transcrever as respostas da prova objetiva para a folha de respostas, que sera
0 tnico documento valido para a correcao da prova. O preenchimento da folha de respostas sera
de inteira responsabilidade do candidato, que devera proceder em conformidade com as instrucoes
especificas contidas no edital e na folha de respostas. Em hipétese alguma havera substituicao da
folha de respostas por erro do candidato;

As respostas as questoes objetivas serdo transcritas para o gabarito com caneta esferografica com
tinta preta ou azul, devendo o candidato assinalar uma tinica resposta para cada questao;

Nao serao computadas: as questoes objetivas nao assinaladas (em branco) na folha de respostas;
questoes que contenham mais de uma alternativa assinalada para a mesma questdo, ainda que
uma delas esteja correta; questao com emenda, rasura ou alternativa marcada a lapis, ainda que
legiveis; e questdoes em que a alternativa assinalada for a incorreta. Nessas situacoes, sera atribuida
nota zero a questao;

Em nenhuma hipétese os candidatos poderao se ausentar da sala de posse dos cadernos de
questoes;

Para se ausentar da sala, o candidato devera chamar o fiscal de sala e aguardar;

Desligue seus aparelhos eletronicos.

BOA SORTE!
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1 - A psicopatologia geral, que se destaca como
um dos pilares da Psicologia Clinica e da Saude,
tem por objetivo investigar tanto os processos
mentais que se mostram saudaveis, quanto
aqueles que apresentam alteracdes de relevancia
clinica. Seu escopo abrange a identificacdo e a
compreensdo de sinais, sintomas e dos
mecanismos que podem comprometer o
funcionamento da psique. Assim, assinale a
alternativa correta:

A) Foca exclusivamente na forma como o
individuo se relaciona com a dinamica social e a
vida comunitaria.

B) Investiga os jogos simbdlicos, olhando-os
como um meio de linguagem terapéutica.
C) Investiga os transtornos mentais, levando em
conta as manifestacées clinicas e as condicoes
que se apresentam junto com eles.
D) Centraliza exclusivamente o0s transtornos
neuroldgicos de origem organica.

2 - A Reforma Psiquiatrica no Brasil
reestruturou o modelo de atencdao em saude
mental, afastando gradualmente o enfoque
hospitalocéntrico e implantando, passo a passo,
uma rede territorial e comunitaria. O objetivo
central dessa transformacao é:

A) Assegurar que o cuidado seja exercido em
liberdade, promover a inclusdo social e
fortalecer 0s vinculos comunitarios.
B) Potenciar as internacoes de longa duragao,
colocando-as como a intervencao principal.
C) Elevar a prioridade de atuagdo dos hospitais
psiquiatricos privados.

D) Centralizar o tratamento em internacoes
involuntarias.

3 - Desde 1994, a Declaracdao de Salamanca tem
influenciado politicas publicas e educacionais
em diversos paises, reforcando o direito de
todas as pessoas a educacdao e a convivéncia
comunitaria. O principio central dela é:

A) Estabelecer rotinas padronizadas de

avaliacdo psicoldgica no ambiente escolar.
B) Potencializar, de forma vigorosa, as
instituicdes que ainda mantém praticas
segregadoras em relacdo as pessoas com
deficiéncia.

Q) Dar énfase a programas
psicoterapéuticos breves nas escolas.

D) Garantir a inclusdao efetiva, tanto no
ambiente escolar quanto na esfera social,
para quem tem deficiéncia.

4 - O Cédigo de Etica Profissional do
Psicologo preserva o sigilo das informacoes
coletadas no exercicio da pratica, porém
prevé excecoes quando houver justificativa
técnica ou legal. E correto afirmar que o
sigilo pode ser rompido:

A) De acordo com a avaliagdo subjetiva do
psicdlogo.

B) Quando a vida, a integridade ou os
direitos estdo ameacados, resguardando os

principios éticos.
C) Sempre que os familiares pedirem
informacoes.

D) Sempre que houver um conflito de
interesses.

5 - A ludoterapia, enquanto recurso clinico,
orienta-se a expressao emocional e a
elaboracdo simbdlica de criancas e
adolescentes, possibilitando que, pelo ato de
brincar, se penetre em contetidos internos.
Assim, recomenda-se a sua aplicacao para:

A) Criangas e adolescentes, propiciando o
desenvolvimento da esfera emocional e o
exercicio da simbolizacao.

B) Individuos que ja se encontram na fase
avancada da doenca de Alzheimer.
C) Adultos que recebem psicoterapia
cognitiva.

D) Pacientes que permanecem internados
em psiquiatria.
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6 - No cenéario da Atencdo Primaria a Saude, a
atuacdo do psicélogo é vital para promover a
saude mental, fortalecer os vinculos e oferecer
apoio a comunidade. Uma acdo que se alinha a
esse contexto é:

A) Restringir atendimentos de individuos que se
prolongam.

B) Nao ha abordagens: todo caso deve ser
direcionado a psiquiatra.

C) Atendimento exclusivo
transtornos graves.

D) Promover encontros em grupo, acolher as
pessoas, visitar residéncias e integrar a
articulagdo territorial.

dedicado a

7 - A Psicologia do Desenvolvimento é voltada
ao estudo das transformacdes que se ddo ao
longo do ciclo vital. Tendo isso em vista, pode-
se afirmar que:

A) O desenvolvimento, ao que tudo indica,
encerra-se imediatamente ap6s a primeira
infancia.

B) A adolescéncia demonstra ter apenas um leve
impacto sobre o desenvolvimento emocional.
C) O desenvolvimento transcorre de forma
continua, sob a influéncia de fatores biolégicos,
sociais e culturais.

D) Somente a genética é responsavel por moldar
as caracteristicas da personalidade.

8 - A Atencdo Primaria a Saude (APS) se
apresenta como porta de entrada do SUS,
coordenando os fluxos de atendimento. No que
tange ao papel do psicélogo na APS, assinale a
alternativa correta:

A) Sua atuacdo deve ser restrita as urgéncias
clinicas.

B) Dedicar-se a promocdao da saude, a
prevencao, a escuta qualificada, ao trabalho em
grupo, a articulagdo entre setores e ao cuidado
longitudinal.

C) Concentrar seus

esforcos apenas em

demandas de natureza  psiquiatrica.
D) Conceder atendimento unicamente aos
casos que chegam por meio da rede
hospitalar.

9 - O DSM-5 detalha os critérios
diagnosticos de diferentes transtornos
mentais. Assinale uma alternativa correta
considerando o Transtorno Depressivo
Maior:

A) Humor deprimido, auséncia de interesse
e um prejuizo funcional bem significativo.
B) Delirios e alucinacoes, considerados os
sintomas centrais.

C) Manifestacoes e
motores.

D) Resposta normal ao enfrentar fatores
estressores, sem gerar nenhum prejuizo
funcional.

sintomas apenas

10 - Em conformidade com a Resolugdo
CFP n° 07/2003, ha diretrizes que orientam
a elaboracdao de documentos psicologicos.
De acordo com essa normativa, tais
documentos precisam:

A) Levar em conta apenas a impressao
subjetiva do psicdlogo.

B) Desobrigados a
fundamentacao tedrica.

C) Objetivos claros, de natureza técnica e
bem fundamentados.

D) Dar preferéncia a acordos verbais, de
modo a evitar a judicializacdo.

apresentar

11 - O atendimento psicoldgico as vitimas
de violéncia deve garantir acolhimento,
respeito e escuta, levando em conta tanto o
impacto emocional quanto o social da
experiéncia. Assim, cabe ao psic6logo:

A) Limitar o relato para evitar alimentar o
sofrimento.

B) Colocar os juizos morais como

Rua da Olaria, 80, Sdo Joao — 35634-026- Bom Despacho-MG
Telefone (37) 3520-1409 — www.bomdespacho.mg.gov.br — pss@pmbd.mg.gov.br




Prefeitura Municipal de Bom Despacho
Estado de Minas Gerais
Secretaria Municipal de Administracao

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N° 3-2025
Técnico de Nivel Superior I - Psicélogo

30/11/2025

prioridades.

C) Inserir o caso nos registros, porém sem
acolhimento.

D) Oferecer acolhimento, validar o relato e
articular a rede de protecao.

12 - O trabalho interdisciplinar privilegia a
integracdo  entre  diferentes  dreas do
conhecimento. Nesse cenario, a afirmacdo
correta seria:

A) Cada profissional executa suas tarefas de
forma isolada e independente.

B) O trabalho acontece de maneira colaborativa,
com troca de saberes e a constru¢do conjunta do
plano de cuidado.

C) A coordenagdo tem que ser, sem excecao,
realizada por um médico.

D) Consta a exclusdo dos profissionais de saide
mental.

13 - Para a Psicologia Social, o sujeito se
constitui na rede de trocas com o contexto
sociocultural ao seu redor. Por isso, entende-se
que:

A) O sujeito acaba sendo marcado e
influenciado pelas préticas sociais e culturais.
B) O meio tem pouca influéncia sobre a
subjetividade.

C) A genética, de forma total, determina a
conduta.

D) A sociedade exerce apenas uma influéncia
minima na psique.

14 - Ao considerar o conceito de familia em
Psicologia, uma frase que pode ser considerada
correta é:

A) Concentra-se apenas em lacos
consanguineos.

B) Nao demonstra influéncia emocional
relevante.

C) Estrutura-se unicamente por meio de lagos
formais.

D) Configura-se como um sistema
relacional composto por lacos afetivos e
papéis sociais.

15 - Quando se fala em promocao da satde
mental dentro das politicas publicas, a ideia
central é prevenir que as pessoas adoegam,
fortalecer mais a autonomia e montar redes
de protecdao. Um exemplo dessa pratica é:

A) Trocar politicas comunitarias por
iniciativas individuais.
B) Intervir apenas quando houver
gravidade.

C) Promover iniciativas educacionais, de
engajamento comunitario e de prevencao.
D) Limitar os atendimentos para que sejam
realizados exclusivamente por especialistas.

16 - Na pratica da psicoterapia breve, a
caracteristica central é:

A) Um processo que se prolonga
indefinidamente ao longo do tempo.
B) Foco definido e duracao bem demarcada.
C) Nao sdo definidas metas terapéuticas.
D) Foco exclusivo no passado remoto.

17 - Do ponto de vista das teorias
psicodinamicas, entende-se que:

A) Conlflitos inconscientes e as experiéncias
da infancia influenciam a personalidade.
B) A mente se restringe ao nivel da
consciéncia.

C) O comportamento se origina unica e
exclusivamente no ambiente.
D) As emogOes ndao exercem nenhuma
influéncia sobre o sujeito.

18 - O Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA) confirma que criancas e adolescentes
sdo titulares de direitos e merecem protecao
integral. Assim, o ECA garante:
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A) Punicdo, posicionada como principal via de
correcao

B) Escolarizagao limitada.

C) Apenas o acesso a saude fisica.
D) Uma prioridade absoluta, sustentada por uma
protecao integral.

19 - O que é o CREPOP e qual é sua principal
funcdo dentro do Sistema Conselhos de
Psicologia?

A) E um centro de referéncia que produz
estudos e orientacOes técnicas para a atuacao
profissional da Psicologia em politicas publicas.
B) E um programa federal que fiscaliza o
exercicio ilegal da Psicologia em todo o pais.
C) E um setor do Conselho Federal de
Psicologia responsavel apenas pelo registro de
novos profissionais.

D) E um projeto educacional voltado
exclusivamente para estudantes de Psicologia
nas universidades.

20 - A avaliagao psicologica, enquanto exercicio
técnico e cientifico, envolve:

A) Opinides que brotam espontaneamente da
intuicado.
B) Entrevistas,
validados.
C) Somente exames médicos apresentados.
D) Deducdes marcadas por subjetividade.

observagOes e instrumentos

21 - Ao conceber a saude como possuidora de
caracteristicas de multiplas determinagOes
(sendo um fendmeno multideterminado),
confirma-se que:

A) E resultado da confluéncia de aspectos
biologicos, psicologicos e sociais.
B) Na verdade, tudo se resume a biologia.
C) Restringe-se ao bem-estar emocional.
D) Deixa de fora os fatores culturais.

22 - A ética na pratica do psicologo exige que:

A) Romper o sigilo sempre que for da sua
vontade.
B) Recusar direitos em nome de interesses

politicos.
C) Elevar a prioridade maxima os
julgamentos morais.

D) Fomentar a dignidade humana e o
respeito aos direitos.

23 - No ambito da psicologia infantil, o
vinculo é estabelecido por meio de recursos
que respeitam o estagio de desenvolvimento
da crianga. Assim, é correto afirmar:

A) Apenas regras rigidas devem ser
aplicadas.

B) O contexto escolar fica de fora,
totalmente ignorado.

C) Utiliza-se acolhimento e recursos ladicos
para desenvolver a relacdo terapéutica.
D) A atuacdo ocorre apenas sob a orientagao
dos pais.

24 - O trabalho interdisciplinar em saude
mental parte do principio de que:

A) Um unico profissional estabelece todas
as condutas.
B) Os diferentes saberes se articulam e se
complementam, promovendo um cuidado
integral.

C) O psicologo opera em um contexto no
qual se mantém isolado.

D) A autoridade técnica esta reservada
unicamente as especialidades médicas.

25 - A Anadlise Institucional se propde a
compreender de que maneira as
organizagdes modelam tanto as relagoes

quanto as subjetividades, entrelacando
praticas e estruturas sociais. Por isso,
analisa:

A) Somente os sintomas individuais.
B) Unicamente vinculos familiares.
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C) S6 as burocracias administrativas.
D) As relagbes que se constroem entre sujeitos,
normas, instituicoes e praticas sociais.
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