Prefeitura Municipal de Bom Despacho
Estado de Minas Gerais

Processo Seletivo Simplificado 3-2025
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Cargo: Técnico de Nivel Superior II -
Fisioterapeuta

LEIA COM ATENCAO:

A duracao da prova sera de 2 (duas) horas;

O candidato devera transcrever as respostas da prova objetiva para a folha de respostas, que sera
0 tnico documento valido para a correcao da prova. O preenchimento da folha de respostas sera
de inteira responsabilidade do candidato, que devera proceder em conformidade com as instrucoes
especificas contidas no edital e na folha de respostas. Em hipétese alguma havera substituicao da
folha de respostas por erro do candidato;

As respostas as questoes objetivas serdo transcritas para o gabarito com caneta esferografica com
tinta preta ou azul, devendo o candidato assinalar uma tinica resposta para cada questao;

Nao serao computadas: as questoes objetivas nao assinaladas (em branco) na folha de respostas;
questoes que contenham mais de uma alternativa assinalada para a mesma questdo, ainda que
uma delas esteja correta; questao com emenda, rasura ou alternativa marcada a lapis, ainda que
legiveis; e questdoes em que a alternativa assinalada for a incorreta. Nessas situacoes, sera atribuida
nota zero a questao;

Em nenhuma hipétese os candidatos poderao se ausentar da sala de posse dos cadernos de
questoes;

Para se ausentar da sala, o candidato devera chamar o fiscal de sala e aguardar;

Desligue seus aparelhos eletronicos.

BOA SORTE!
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1 - Formado nos pneumocitos II por dipalmitoil
fosfatidil colina, o surfactante tem funcées
importantes, exceto:

A) manter a estabilidade alveolar.

B) amortecer a pressdao entre o alvéolo e o
bronquiolo.

C) manter os alvéolos secos.

D) diminuir o trabalho respiratorio.

2 - Em relagdo a terapia por Flutter, assinale a
op¢ao incorreta:

A) O aparelho, por meio da vibragao, facilita o
movimento do muco para regides mais centrais.
B) A utilizacdo contribui para evitar o colapso
prematuro das vias aéreas e para o recrutamento
de unidades periféricas.

C) Utiliza o principio do CPAP, pressao positiva
continua na via aérea, pressurizando a via aérea
por meio de um resistor.

D) A fundamentacdo fisiolégica se baseia em
aumento do fluxo aéreo intermitente, pressao
positiva e oscilacdo nas vias aéreas.

3 - Qualquer disturbio na ventilagdo que
diminua a tensdo arterial de diéxido de carbono
denomina-se:

A) Alcalose respiratoria.
B) Acidose carbonica.
C) Alcalose metabdlica
D) Acidose respiratoria.

4 - S3o caracteristicas encontradas no RX de um
paciente com Enfisema Pulmonar, exceto:

A) Aplainamento do diafragma.
B) Hiperinsuflagdo pulmonar.
C) Hipotransparéncia pulmonar.
D) Costelas horizontalizadas.

5 - A quantidade maxima de ar que um paciente
pode inspirar ap0s uma expiragdao normal,
denomina-se:

A) Volume corrente.

B) Capacidade inspiratoria.

C) Volume de reserva inspiratoria.
D) Capacidade vital.

6 - O padrdao respiratorio durante o qual

observamos periodos de taquipnéia e
bradipnéia, com volume corrente variavel e
periodo de subita apnéia, chama-se
respiracao:

A) Paradoxal.

B) Apnéustica.

C) Kussmaul.
D) Cheyne-Stokes.

7 - Durante ausculta em pacientes com
fibrose pulmonar, tornam-se audiveis:

A) CrepitacOes no inicio da inspiracao.
B) Sibilos durante a inspiracao.

C) Roncos difusos.

D) Crepitagdes no final da inspiragao.

8 - Paciente de 50 anos apresenta a seguinte
gasometria arterial: pH 7,30; PCO? 50
mmHg; PO? 55 mmHg e

HCO? 24 mEqg/L. Com base nestes dados:

A) O paciente apresenta alcalemia.
B) O paciente ndo apresenta hipoxemia.

C) O (disturbio primario €é acidose
respiratoria.
D) O (distiarbio primario € alcalose
metabdlica.

9 - Em relacdo a fraqueza severa dos
musculos expiratérios, é correto afirmar
que:

A) E uma das principais causas de
hipoventilagao.

B) Compromete os mecanismos da tosse e
dificulta a remocdo de secrecdes durante
infecgOes respiratorias.
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C) Leva a aumento da frequéncia respiratoria
devido a faléncia da funcdo diafragmatica.
D) Pode levar a insuficiéncia de oxigenagao.

10 - O equilibrio do corpo humano sera mais
estavel na proporcio em que o centro de
gravidade e base de sustentagdo forem,
respectivamente:

A) alto/maior.
B) alto/menor.
C) baixo/maior.
D) baixo/menor.

11 - O teste McMurray tem como objetivo
identificar a lesdo:

A) Ligamento patelar.

B) Ligamento colateral medial.
C) Menisco.

D) Ligamento Cruzado posterior.

12 - A fratura de Colles é uma lesdo ocorrida na
extremidade:

A) Proximal do umero.
B) Distal do radio.

C) Distal da ulna.

D) Proximal da fibula.

13 - Em relacdo aos cuidados com o pé
diabético, nao se deve:

A) Deixar os pés de molho em agua morna para
relaxar.

B) Fazer inspecao diaria.

C) Usar meias sem costuras e de algodao.

D) Cortar as unhas em linha reta e nunca deixa-
las muito curtas.

14 - Cerca de 30% das pessoas idosas caem a
cada ano. Essa taxa aumenta para 40% entre os
idosos com mais de 80 anos. E incorreto
afirmar:

A) A influéncia dos fatores ambientais no
risco de quedas associa-se ao estado
funcional e mobilidade da pessoa idosa.

B) Tontura, reducdo da visdo, alteracdo
postural e sincope sdo causas comuns.

C) As mulheres tendem a cair menos que 0s
homens até os 75 anos de idade.
D) Escadas com iluminacao
aumenta o risco de quedas.

frontal

15 - Ao examinar a marcha de um paciente
que possui rigidez da articulacdao do joelho,
pode-se observar:

A) Perda da dorsoflexdo do tornozelo.

B) Elevacao do quadril do lado acometido.
C) Depressao do quadril do lado acometido.
D) Elevacao do quadril do lado nao
acometido.

16 - Na perda da extensdo do punho e dos
dedos apos lesdo, o nervo acometido é:

A) Nervo radial.
B) Nervo ulnar.

C) Plexo braquial.
D) Nervos digitais.

17- Relativamente a neuroplasticidade, é
correto afirmar:

A) Que o cérebro envelhece de forma
semelhante em diferentes areas do encéfalo.
B) Que o potencial de plasticidade cerebral
¢ ilimitado pela capacidade de sintetizar
substancias essenciais a fungao neuronal.

C) Que, quanto mais idoso for o individuo,
0 cérebro apresenta menor capacidade de
recuperar e processar informacdes.

D) Que apenas algumas areas do cérebro
tém capacidades neuroplasticas.

18 - Correlacione os dados a seguir:
1 — Bradicinesia
2 — Disdiadococinesia
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3 - Dissinergia
4 — Hiper-reflexia
5 — Hiposmia

() Lentidao anormal do movimento voluntario.
() Descarga simpatica em resposta a estimulos
indcuos.

( ) Dificuldade de realizar movimentos
alternados rapidos.

() Incapacidade de controlar a coordenacao.

( ) Perda parcial da sensacdo olfatoria.

A sequéncia correta de cima para baixo é:
A)25143
B)32514
C)43251
D)14235

19 - Sobre a Paralisia de Bell, marque a
alternativa incorreta:

A) Pode afetar pacientes de todas as faixas
etarias.

B) O virus que mais frequentemente leva a
paralisia é o herpes simples, 0 mesmo que causa
a herpes labial e genital.

C) Paralisa ou enfraquece somente os musculos
do quadrante inferior de um dos lados da face.
D) Nervo afetado é o VII par de nervo craniano.

20 - Conforme Portaria 1.559 de 01 de agosto
de 2008, a Regulacdo do Acesso a Assisténcia
efetivada pela disponibilizacdo da alternativa
assistencial mais adequada a necessidade do
cidadao por meio de atendimentos as urgéncias,

consultas, leitos e outros que se fizerem
necessarios contempla as seguintes agoes,
exceto:

A) regulacao médica da atencdo pré-hospitalar e
hospitalar as urgéncias;

B) padronizacio  das  solicitacdes de
procedimentos por meio dos protocolos
assistenciais;

C) regulacdo das referéncias intermunicipais

que ¢é de responsabilidade do gestor
municipal, expressa na coordenacdao do
processo de construcdo da programacao
pactuada e integrada, do processo de
regionalizacao;

D) controle dos leitos disponiveis e das
agendas de consultas e procedimentos
especializados;

21 - A Regulagdao da Atencdo a Saude
efetivada pela contratacdo de servigos de
saude, controle e avaliacdo de servicos e da
producgdo assistencial, regulacdao do acesso a

assisténcia e auditoria assistencial
contempla as seguintes acoes:
I - credenciamento/habilitacdo para a

prestacao de servicos de saude;

II - avaliacdo das condi¢Oes sanitarias dos
estabelecimentos de saude;

IIT - contratualizacdao de servigos de satde
segundo as normas e politicas especificas
deste Ministério;

IV - elaboracdio e incorporacdao de
protocolos de regulacdo que ordenam os
fluxos assistenciais;

A) I e II estdo corretas.
B) I e III estdo corretas.
C) IT e IV estdo corretas.
D) todas estdo corretas.

22 - De acordo com o Caderno de Atencdo
Basica 39, é logica do apoio matricial,
exceto:

1- Troca de saberes e praticas.

2- Articulagdo pactuada de intervencgoes.
3- Ampliar escopo de ag¢Ges ofertadas.

4- Servico com espaco fisico independente.

23 - De acordo com a Portaria 825, de 25 de
abril de 2016 que redefine a Atencdo
Domiciliar no ambito do SUS e atualiza as
equipes habilitadas:
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I — A atencao domiciliar é organizada em 3
modalidades;
I - As equipes de atencao basica que

executarem as acoes na modalidade AD2 devem
ser apoiadas pelos Nucleos de Apoio a Sadde da
Familia, ambulatérios de especialidades e
centros de reabilitacao;

IIT - As equipes que compoem o SAD sao
Equipes = Multiprofissionais de  Atencao
Domiciliar (EMAD) e Equipe Multiprofissional
de Apoio (EMAP);

IV - Populagao municipal igual ou superior a
40.000 mil habitantes, com base na populacdao
mais recente estimada pela Fundacao Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) é
um dos requisitos para habilitacio do SAD.
A alternativa correta é:

A)Ie I sdo falsas.

B) IIT e IV sdo falsas.

C) I e IV sao falsas.

D) Todas sdo verdadeiras.

24 - O SAD tem como objetivos, exceto:

A) reducao da demanda por atendimento
hospitalar.

B) reducdo do periodo de permanéncia de
usuarios internados.

C) humanizacdo da atencdao a saide, com a
ampliacdo da autonomia dos usuarios.

D) a institucionalizacdo e a otimizacdao dos
recursos financeiros e estruturais da RAS.

25 - Estas sdo duvidas recorrente ao Crefito 4
(crefitod.org.br). Assinale a alternativa incorreta
de acordo com as resposta do Conselho:

A) Nao existe a modalidade de estagio
observacional desde a normatizacio pelo
COFFITO do estagio curricular obrigatério e
ndo obrigatorio;

B) Os profissionais podem divulgar seus precos
fora do recinto do seu consultério ou clinica.
Quando solicitado pelo cliente, podem ser

encaminhados, por e-mail, WhatsApp e
telefone, valores referentes aos honorarios
de atendimento;

C) Conforme a Resolucio COFFITO n°
532/2021, ficam autorizadas “divulgacao de

imagens, textos e audios, auténticos,
relativos a assisténcia fisioterapéutica pelo
profissional responsavel pelo

procedimento” com autorizagdo prévia do
paciente ou de seu representante legal, por
meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

D) O fisioterapeuta tem amparo para utilizar
o método Pilates como recurso mecano e
cinesioterapéutico, conforme Resolugdo
COFFITO n° 386/2011. Mesmo atuando
somente com um método, trata-se de um
servico de Fisioterapia, devendo, no caso do
auténomo, ser registrado como consultoério,
e, caso seja pessoa juridica, como empresa
(clinica) de Fisioterapia.
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