
Prefeitura Municipal de Bom Despacho
Estado de Minas Gerais

Processo Seletivo Simplificado 3-2025

Cargo: Técnico de Nível Superior II -
Fisioterapeuta

LEIA COM ATENÇÃO:

A duração da prova será de 2 (duas) horas;
O candidato deverá transcrever as respostas da prova objetiva para a folha de respostas, que será
o único documento válido para a correção da prova. O preenchimento da folha de respostas será
de inteira responsabilidade do candidato, que deverá proceder em conformidade com as instruções
específicas contidas no edital e na folha de respostas. Em hipótese alguma haverá substituição da
folha de respostas por erro do candidato;
As respostas às questões objetivas serão transcritas para o gabarito com caneta esferográfica com
tinta preta ou azul, devendo o candidato assinalar uma única resposta para cada questão;
Não serão computadas: as questões objetivas não assinaladas (em branco) na folha de respostas;
questões que contenham mais de uma alternativa assinalada para a mesma questão, ainda que
uma delas esteja correta; questão com emenda, rasura ou alternativa marcada a lápis, ainda que
legíveis; e questões em que a alternativa assinalada for a incorreta. Nessas situações, será atribuída
nota zero à questão;
Em  nenhuma  hipótese  os  candidatos  poderão  se  ausentar  da  sala  de  posse  dos  cadernos  de
questões;
Para se ausentar da sala, o candidato deverá chamar o fiscal de sala e aguardar;
Desligue seus aparelhos eletrônicos.
BOA SORTE!
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1 - Formado nos pneumócitos II por dipalmitoil
fosfatidil colina, o surfactante tem funções
importantes, exceto:

A) manter a estabilidade alveolar.
B)  amortecer  a  pressão  entre  o  alvéolo  e  o
bronquíolo.
C) manter os alvéolos secos.
D) diminuir o trabalho respiratório.

2 -  Em relação à terapia por  Flutter, assinale a
opção incorreta:

A) O aparelho, por meio da vibração, facilita o
movimento do muco para regiões mais centrais.
B) A utilização contribui para evitar o colapso
prematuro das vias aéreas e para o recrutamento
de unidades periféricas.
C) Utiliza o princípio do CPAP, pressão positiva
contínua na via aérea, pressurizando a via aérea
por meio de um resistor.
D)  A fundamentação  fisiológica  se  baseia  em
aumento  do  fluxo  aéreo  intermitente,  pressão
positiva e oscilação nas vias aéreas.

3  - Qualquer  distúrbio  na  ventilação  que
diminua a tensão arterial de dióxido de carbono
denomina-se:

A) Alcalose respiratória.
B) Acidose carbônica.
C) Alcalose metabólica
D) Acidose respiratória.

4 - São características encontradas no RX de um
paciente com Enfisema Pulmonar, exceto:

A) Aplainamento do diafragma. 
B) Hiperinsuflação pulmonar.
C) Hipotransparência pulmonar.
D) Costelas horizontalizadas.

5 - A quantidade máxima de ar que um paciente
pode  inspirar  após  uma  expiração  normal,
denomina-se:

A) Volume corrente.
B) Capacidade inspiratória.
C) Volume de reserva inspiratória.
D) Capacidade vital.

6  -  O  padrão  respiratório  durante  o  qual
observamos  períodos  de  taquipnéia  e
bradipnéia, com volume corrente variável e
período  de  súbita  apnéia,  chama-se
respiração:

A) Paradoxal.
B) Apnêustica.
C) Kussmaul.
D) Cheyne-Stokes.

7  -  Durante  ausculta  em  pacientes  com
fibrose pulmonar, tornam-se audíveis:

A) Crepitações no início da inspiração.
B) Sibilos durante a inspiração.
C) Roncos difusos.
D) Crepitações no final da inspiração. 

8 - Paciente de 50 anos apresenta a seguinte
gasometria  arterial:  pH  7,30;  PCO²  50
mmHg; PO² 55 mmHg e 
HCO³ 24 mEq/L. Com base nestes dados:

A) O paciente apresenta alcalemia.
B) O paciente não apresenta hipoxemia.
C)  O  distúrbio  primário  é  acidose
respiratória.
D)  O  distúrbio  primário  é  alcalose
metabólica.

9  -  Em  relação  à  fraqueza  severa  dos
músculos  expiratórios,  é  correto  afirmar
que:

A)  É  uma  das  principais  causas  de
hipoventilação.
B) Compromete os mecanismos da tosse e
dificulta  a  remoção  de  secreções  durante
infecções respiratórias.
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C) Leva  a  aumento  da  frequência  respiratória
devido à falência da função diafragmática.
D) Pode levar à insuficiência de oxigenação.

10 - O equilíbrio do corpo humano será mais
estável  na  proporção  em  que  o  centro  de
gravidade  e  base  de  sustentação  forem,
respectivamente:

A) alto/maior.
B) alto/menor.
C) baixo/maior.
D) baixo/menor.

11  - O  teste  McMurray  tem  como  objetivo
identificar a lesão:

A) Ligamento patelar.
B) Ligamento colateral medial.
C) Menisco.
D) Ligamento Cruzado posterior.

12 - A fratura de Colles é uma lesão ocorrida na
extremidade:

A) Proximal do úmero.
B) Distal do rádio.
C) Distal da ulna.
D) Proximal da fíbula.

13  -  Em  relação  aos  cuidados  com  o  pé
diabético, não se deve:

A) Deixar os pés de molho em água morna para
relaxar.
B) Fazer inspeção diária.
C) Usar meias sem costuras e de algodão.
D) Cortar as unhas em linha reta e nunca deixá-
las muito curtas.

14 -  Cerca de 30% das pessoas idosas caem a
cada ano. Essa taxa aumenta para 40% entre os
idosos  com  mais  de  80  anos.  É  incorreto
afirmar:

A) A influência dos  fatores  ambientais  no
risco  de  quedas  associa-se  ao  estado
funcional e mobilidade da pessoa idosa.
B)  Tontura,  redução  da  visão,  alteração
postural e síncope são causas comuns.
C) As mulheres tendem a cair menos que os
homens até os 75 anos de idade.
D)  Escadas  com  iluminação  frontal
aumenta o risco de quedas.

15 - Ao examinar a marcha de um paciente
que possui rigidez da articulação do joelho,
pode-se observar:

A) Perda da dorsoflexão do tornozelo.
B) Elevação do quadril do lado acometido.
C) Depressão do quadril do lado acometido.
D) Elevação do quadril do lado não 
acometido.

16 -  Na perda da extensão do punho e dos
dedos após lesão, o nervo acometido é:

A) Nervo radial.
B) Nervo ulnar.
C) Plexo braquial.
D) Nervos digitais.

17-  Relativamente  à  neuroplasticidade,  é
correto afirmar:

A)  Que  o  cérebro  envelhece  de  forma
semelhante em diferentes áreas do encéfalo.
B) Que o potencial de plasticidade cerebral
é  ilimitado  pela  capacidade  de  sintetizar
substâncias essenciais à função neuronal.
C) Que, quanto mais idoso for o indivíduo,
o  cérebro  apresenta  menor  capacidade  de
recuperar e processar informações.
D)  Que  apenas  algumas  áreas  do  cérebro
têm capacidades neuroplásticas.

18 - Correlacione os dados a seguir:
1 – Bradicinesia
2 – Disdiadococinesia
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3 - Dissinergia
4 – Hiper-reflexia
5 – Hiposmia

(   ) Lentidão anormal do movimento voluntário.
(   ) Descarga simpática em resposta a estímulos 
inócuos.
(   ) Dificuldade de realizar movimentos 
alternados rápidos.
(   ) Incapacidade de controlar a coordenação.
(  ) Perda parcial da sensação olfatória.

A sequência correta de cima para baixo é:
A) 2 5 1 4 3
B) 3 2 5 1 4
C) 4 3 2 5 1
D) 1 4 2 3 5

19  -  Sobre  a  Paralisia  de  Bell,  marque  a
alternativa incorreta:

A)  Pode  afetar  pacientes  de  todas  as  faixas
etárias.
B)  O  vírus  que  mais  frequentemente  leva  a
paralisia é o herpes simples, o mesmo que causa
a herpes labial e genital.
C) Paralisa ou enfraquece somente os músculos
do quadrante inferior de um dos lados da face.
D) Nervo afetado é o VII par de nervo craniano.

20 - Conforme Portaria 1.559 de 01 de agosto
de 2008, a Regulação do Acesso à Assistência
efetivada  pela  disponibilização  da  alternativa
assistencial  mais  adequada  à  necessidade  do
cidadão por meio de atendimentos às urgências,
consultas,  leitos  e  outros  que  se  fizerem
necessários  contempla  as  seguintes  ações,
exceto:

A) regulação médica da atenção pré-hospitalar e
hospitalar às urgências;
B)  padronização  das  solicitações  de
procedimentos  por  meio  dos  protocolos
assistenciais;
C)  regulação  das  referências  intermunicipais

que  é  de  responsabilidade  do  gestor
municipal,  expressa  na  coordenação  do
processo  de  construção  da  programação
pactuada  e  integrada,  do  processo  de
regionalização;
D)  controle  dos  leitos  disponíveis  e  das
agendas  de  consultas  e  procedimentos
especializados;

21  -  A  Regulação  da  Atenção  à  Saúde
efetivada  pela  contratação  de  serviços  de
saúde, controle e avaliação de serviços e da
produção assistencial, regulação do acesso à
assistência  e  auditoria  assistencial
contempla as seguintes ações:

I  -  credenciamento/habilitação  para  a
prestação de serviços de saúde;
II - avaliação das condições sanitárias dos
estabelecimentos de saúde;
III - contratualização de serviços de saúde
segundo  as  normas  e  políticas  específicas
deste Ministério;
IV  -  elaboração  e  incorporação  de
protocolos  de  regulação  que  ordenam  os
fluxos assistenciais;

A) I e II estão corretas.
B) I e III estão corretas. 
C) II e IV estão corretas.
D) todas estão corretas.

22 - De acordo com o Caderno de Atenção
Básica  39,  é  lógica  do  apoio  matricial,
exceto:

1- Troca de saberes e práticas.
2- Articulação pactuada de intervenções.
3- Ampliar escopo de ações ofertadas.
4- Serviço com espaço físico independente.

23 - De acordo com a Portaria 825, de 25 de
abril  de  2016  que  redefine  a  Atenção
Domiciliar no âmbito do SUS e atualiza as
equipes habilitadas:
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I  –  A atenção  domiciliar  é  organizada  em  3
modalidades;
II  -  As  equipes  de  atenção  básica  que
executarem as ações na modalidade AD2 devem
ser apoiadas pelos Núcleos de Apoio à Saúde da
Família,  ambulatórios  de  especialidades  e
centros de reabilitação;
III  -  As  equipes  que  compõem  o  SAD  são
Equipes  Multiprofissionais  de  Atenção
Domiciliar (EMAD) e Equipe Multiprofissional
de Apoio (EMAP);
IV -  População municipal  igual  ou  superior  a
40.000  mil habitantes, com base na população
mais  recente estimada pela  Fundação Instituto
Brasileiro de Geografia  e Estatística (IBGE) é
um  dos  requisitos  para  habilitação  do  SAD.
A alternativa correta é:

A) I e II são falsas.
B) III e IV são falsas.
C) II e IV são falsas.
D) Todas são verdadeiras.

24 - O SAD tem como objetivos, exceto:

A)  redução  da  demanda  por  atendimento
hospitalar. 
B)  redução  do  período  de  permanência  de
usuários internados. 
C)  humanização  da  atenção  à  saúde,  com  a
ampliação da autonomia dos usuários. 
D)  a  institucionalização  e  a  otimização  dos
recursos financeiros e estruturais da RAS. 

25 -  Estas são dúvidas recorrente ao Crefito 4
(crefito4.org.br). Assinale a alternativa incorreta
de acordo com as resposta do Conselho:

A)  Não  existe  a  modalidade  de  estágio
observacional  desde  a  normatização  pelo
COFFITO do estágio  curricular   obrigatório  e
não obrigatório;
B) Os profissionais podem divulgar seus preços
fora  do  recinto  do  seu  consultório  ou  clínica.
Quando  solicitado  pelo  cliente,  podem  ser

encaminhados,  por  e-mail,  WhatsApp  e
telefone,  valores  referentes  aos  honorários
de atendimento;
C)  Conforme  a  Resolução  COFFITO  nº
532/2021, ficam autorizadas “divulgação de
imagens,  textos  e  áudios,  autênticos,
relativos à assistência  fisioterapêutica pelo
profissional  responsável  pelo
procedimento”  com  autorização prévia  do
paciente ou de seu representante legal, por
meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.
D) O fisioterapeuta tem amparo para utilizar
o  método  Pilates  como  recurso  mecano  e
cinesioterapêutico,  conforme  Resolução
COFFITO  nº  386/2011. Mesmo  atuando
somente  com  um  método,  trata-se  de  um
serviço de Fisioterapia, devendo, no caso do
autônomo, ser registrado como consultório,
e, caso seja pessoa jurídica, como empresa
(clínica) de Fisioterapia.
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